éo)o' BFIT

yoga studio

'
vikenao

s Jitkou Strakovou

RESTAURACE
HOTEL #4ax

Jégovy pr /énovan
terapii prc da:

Patek 17:30 - 19:00 Jdgova terapie zdrava zada Cena 4
Sobota 7:30 - 9:00 Ranni refresh + pranjama

16:30 - 17:30 Kratky teoreticky tvod Cena zahrnuje: ubytovani,
ey — parkovani, snidani, vstup do

17:45 - 19:00 Asana a prace wellness a jogovyies =iy

s dechem v praxi REZERVACE:
Nedéle 7:30 - 9:00 Ranni refresh se zamérenim info@bfityogastudio.cz

na ramenni a kycelni klouby +420 602 315 616

Sledujte nas také na naSem facebooku a instagramu ﬁ @ udio



